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HOTELOVKA ‘% MA NAROZENINY

Rozhovor s jednatelkou Skoly Vladimirou Urbankovou
L i T 1.

Jak byste chtéla, aby si studenti pamatovali svoji skolu, aZ ji
.| dokonci? A jaka byla vase hlavni motivace stat se jednatelkou skoly?
KdyzZ jsem otvirala tuto Skolu, odchdzela jsem z jiné, ktera méla okolo
' 1500 studentd. Neméla jsem Sanci znat ani zaky, ani pedagogy, coz
mné vadilo. Tak jsem si fekla ,, dost” a zalozZila jsem Skolu malou, kde se
Zaci i pedagogové potkavaji, a ne mijeji.

Chtéla bych, aby si studenti pamatovali tuto Skolu jako vstficnou,
pratelskou, s kolektivem, ktery si navzajem pomaha.

Tato vize byla pred dvaceti lety (ja byla o dvacet let mladsi), méla jsem
vic energie a sily. Nicméné mam vyborny kolektiv pedagogtl, ktefi se snazi tuto moji vizi
naplfiovat. Samoziejmé to také zaleZi na vas, studentech. Bez snahy a soustavné prace budou
pfislusné roky na Skole promarnéné. Pedagogové se snaZzi pomdhat, zpfistupnovat vam
védomosti zajimavou formou, ale bez snahy a vaseho zajmu to nemuze fungovat.

Tim jsem vlastné zodpovédéla i vasi druhou otazku.

2. Myslite, 7e nasi absolventi maji vétsi moZnosti zaméstndni v zahranici, nebo v Ceské
republice?

Musite si uvédomit, Ze praci v zahranici kazdy neustoji. Vase generace ma spoustu moznosti,
jak vycestovat, poznat jiné zemé. Jazykové jste uz velmi dobie vybaveni, takze tady problém
neni. Uplatnéni, pfedevsim v oboru Hotelnictvi, by v ciziné také bylo. Spi§ mé zarazi, ze kdyz
vam nabidneme staze v zahranici—neni z vasi strany zajem. V kazdém pfipadé, ja byt ve vasem
véku, tak bych to zkusila, za nas to neexistovalo. Jinak o uplatnéni v nasi republice nemusite
mit obavy, pouze si musite uvédomit, Ze po Skole se jesté néjakou dobu budete muset ucit, a
ne prijit s tim, Ze ,vSechno vim, vSechno zndm*.

3. Co je pro vds nejvétsi uspéch?

Nejvétsi moje Uspéchy jsou ve dvou rovinach:

- osobni, tj. moje rodina. Synové a vnoucata, na které jsem opravdu hrda. Jak pro jejich lidské
vlastnosti, tak u synd a nejstarsiho vnuka i po té profesni strance (u téch mladsich se jesté
uvidi).

- profesni, tj. pravé SS gastronomie a hotelnictvi Mlada Boleslav, s.r.o., kterd i pfes hodné
problému, s nimiz jsme se za ty roky museli vyporadat, funguje v Mladé Boleslavi jiz pres
dvacet let, a ja funguji také, i kdyz problémy budou asi pofad.

4, Co byste vzkdzala vsem studentim, a prevaZzné maturantim, které za chvilku ceka
maturita, hleddni prdace Ci vysoké skoly?

Je to jenom na vas! Jdéte za tim, co chcete, ale nezapomernte se ohlizet okolo sebe a
uvédomovat si svoje mantinely.



5. Co byste poradila studentim, kteri se boji udélat chybu?
Neni nic Spatného udélat chyby. Kazdy je déla, ale je dobré se z chyby poucit. UZ nevim, kdo a
kde to napsal, ale je dobré si uvédomit: ,,Chyba neni konec, je to pfilezitost”.

Ptala se Nela, H3.B
Lazerisky adaptak

s vrs

Adaptdk pro prvdky se konal v Janskych Laznich od 3. do 5. zdFi. Takhle ho vidéli u¢astnici!

Myslim Ze jsme se jako tfida poznali. Aktivity tam byli zabavné tak jako i instruktorky. Pfijde
mi Ze jsme si sice udélali skupinky ale bavime se i jako kolektiv. Jidlo by mohlo byt lepsi ale
nebylo to Spatné. Myslim Ze jsme méli i mozZnost vice naseho tfidniho ucitele pana Sifinka.
Vlbec jsem tam nechtéla jit, protoZze kdo by Sel prosté na vylet s tolika lidmi co ani nezna... Ale
uzila jsem si to a jsem rada ze jsem nakonec $la.

Naty, V1.A

Adaptacni kurz se mi moc libil, i kdyZ se mi tam

nejdfive nechtélo vlbec jet, tak nakonec to bylo
opravdu fajn. Za mé se mi libily vSechny hry a
pripravili. Jidlo bylo taky
polévky,  které  byly

ale jinak to docela uslo.

program, ktery si pro nas
docela dobré az na
trochu vice presolené,

Ubytovani bylo taky celkem fajn. Pfijde mi, Ze
s holkami se kterymi y ‘ jsem byla na pokoji jsme se
2 B dobie poznaly. Myslim si, 7e
e J jako kolektiv hodné poznali,

| doufam, Ze nam to takhle

hodné sblizily a
i skluky, celkové
seznamili se a :
v 7 v Ve '& v ’ v v
vydrzi celé Ctyfi roky. A vlastné bych Uplné zapomnéla
na cestu tam a zpatky. Cesta tam byla % takova divna, v autobuse se
nikdo moc nebavil. Ale cesta zpatky byla fajn, docela jsme se zacali bavit i stfidou
z hotelnictvi. A celkoveé si myslim, Ze si to vSichni uzili.

Bdra, V1.A

Adaptacni kurz tfidy V1.A se konal 3.9-5.9. Byly to dva dny plné seznamovacich aktivit, nase
instruktorky ( Dorka a Majda ) si pro nas pfipravily velmi nabity program. Kazdou hru ndm
peclivé vysvétlili a pokud nam nebyla komfortni, hrat jsme ji nemuseli. Hry byly zaloZzeny na
spolupraci, dlivére a komunikaci. S vétsinou pripravenych , prekazek” a tkold jsme si diky nim



poradili. Za ty dva dny jsme se jako tfida diky hram a
volnému Casu dost sblizili. Adaptacni kurz hodnotim
9/10.

Natdlka, V1.A

Adaptacni kurz nas hodné sblizil. Myslim si Ze mame ve
tfidé hodné dobry kolektiv. Hrali jsme spoustu her a ta
nejvice oblibena byla randi¢ka, kdy jsme si ve dvojicich
povidaly o rGznych tématech. Néjaké hry byli o tom
najit spolecné feseni a néjaky o tom aby nékdo vyhral.
Kazdy den jsme si davali koralky, tfeba za to Ze na nas
nékdo byl mily, pomohl nam a nebo naopak Ze na nas

byl zly. Nejlepsi ale stejné byli volné ¢asy na pokojich.
Pocasi se nam vydafrilo a cesta autobusem byla taky fajn. Cely vylet jsme si uzily i kdyz to bylo
obcas trochu narocné.

Kdja, H1.A

Adaptacni kurz se mi libil. Bavily mé hry, které jsme hrali. Urcité jsme se za tu kratkou dobu
poznali o néco vice, nez kdyz bychom sedéli v lavici. S nékym se znadme vic s nékym min. Jidlo
bylo také dobré, ale kase byla moc sland. Kopec k chaté byl p¥iserny! Rekli ndm, Ze to bude
néco okolo 1 kilometru. Nakonec z toho byly 2 kilometry, chvili jsme $li do mirného kopce a
chvili jsme skoro lezli po ¢tyfech. Nejvic mé bavilo to, jak nds zapojili do fady za pana ucitele a
zavazali ndm o¢i. Sli jsme lesem a po louce, ale nesméli jsme u toho vydat ani hlasku. Maky a
Dory byly skvélé, hezky ty hry vymyslely. Jela jsem na adaptak s trochou obavy, ale ta brzy
zmizela. Bylo to super!

Zuzana, V1.A

Janskeé Lazne

Zacatek Skolniho roku se u nds neobesel bez jedné z nejlepSich akci — adaptaéniho kurzu. Od
3. do 5. zafi 2025 jsme se vydali do Janskych Lazni, abychom po prazdninach znovu naskocili
do skolniho rytmu, l1épe se poznali a naucili spolupracovat. A i kdyZz jsme jeli jen na tfi dny,
stihli jsme toho tolik, Ze se o tom da napsat cely ¢asopis!

Po pfijezdu jsme se ubytovali v pohodIném a Cistém penzionu, ktery se stal nasim domovem
na tfi dny. Ubytovani bylo skvélé, vSechno fungovalo, jak mélo, jen jidlo by si zaslouzilo mensi
upgrade. Obcas jsme se u obéda bavili tim, Ze jsme hadali, co presné vlastné jime —ale i to
patfi k zazitkim, na které budeme s Usmévem vzpominat.

Herni vyzvy a tymova spoluprace

Na programu bylo spoustu adaptacnich her, které ndm mély pomoci poznat se a naucit se
fungovat jako tym. Jedna z prvnich byla opravdu kreativni — dostali jsme rozfezané stavebni
trubky a nasim ukolem bylo z nich postavit drahu pro golfovy micek. Micek se musel po



trubkach dostat az do cile, aniz by spadl. Zni
to jednoduse, ale kdyz se vSichni snazi mluvit
najednou, trubky se rozpojuji a mi¢ek porad
utika, je to péknd vyzva! Nakonec jsme to ale
spole¢nymi silami zvladli — a s velkym
potleskem jsme slavili Uspéch.

Jesté napinavéjsi byla hra s nazvem ,,Minové
pole”. Rozdélili jsme se na dva tymy a kazdy
z nich mél tfi Zivoty. Na zemi bylo nakreslené

hraci pole z
Ctvereckd — nékteré byly bezpecné, jiné predstavovaly miny. Cilem bylo projit celou trasu na
druhou stranu, aniz by tym pftisel o vSechny Zivoty.
Hra méla tfi Urovné:
eV prvni jsme mohli normdalné mluvit a radit si.
e Ve druhé jsme smély pouzivat jen gesta.
e Ave treti —to bylo nejtézsi — jsme nesmély délat vibec zadné zvuky.
Museli jsme se soustredit, sledovat kazdy krok a pamatovat si, kudy vedla bezpecnd
cesta. Kdyz se nékomu podafilo projit az do cile, mél z toho cely tym obrovskou radost.
Na konci jsme si secetli body a vyhodnotili vitéze. Byla to hra, kterd nas nejen pobavila,

ale naucila i trpélivosti a dlvére v ostatni.

Program, ktery spojoval

Kromé soutézi jsme méli také jednu z nejoblibenéjsich aktivit celého pobytu — nocni hru o
divére. KdyzZ se setmélo, profesofi nam zavazali oCi a vytvorili jsme dlouhou ,housenku”, ve
které jsme se drzeli za ramena. Nas tfidni ucitel nas vedl tmou a my jsme se museli spolehnout
jeden na druhého. Byt v naprosté tmé a citit, Ze vas ostatni vedou spravné, byl zvlastni, ale
krasny pocit. Tahle hra ndm ukazala, Ze dlivéra v kolektiv je opravdu dileZita.

O cely program se starali dva instruktofi, ktefi byli GZasni — veseli, pratelsti a vidy pfipraveni
nas zapojit do nové aktivity. Nas tfidni ucitel se k nim c¢asto pfidal, takZe to nebylo jen ,ucitel
a zaci“, ale opravdovy tym. Kazdy vecer jsme méli spoleéné hodnoceni dne, kde jsme sdileli,
co se nam libilo, co nas pobavilo a co bychom pfristé udélali jinak. Tyhle veerni chvile byly
vidycky moc pfijemné — plné smichu, historek a dobré nalady.

T¥i dny, které staly za to

Pocasi nam vyslo dokonale — slunce svitilo a vsechno Slo podle planu. Kazdy den jsme méli po
obédé trochu volna, mohli jsme si odpocinout nebo jen posedét venku a povidat si. | to
pomohlo, abychom se navzajem vic poznali.

Kdyz jsme se 5. zati vraceli domd, byli jsme unaveni, ale Stastni. Tfi dny v Janskych Laznich
utekly jako voda, ale zanechaly za sebou spoustu krasnych vzpominek — od soutézeni a smichu
az po chvile, kdy jsme si jen tak povidali a citili, Ze jsme parta.



Adaptacni kurz pro nas nebyl jen vylet, ale i za¢atek nového Skolniho roku s energii a
pratelstvim. A i kdyz bylo jidlo ob¢as dobrodruzstvi, vSechno ostatni bylo naprosto perfektni.
UzZ ted se téSime, aZ si néco podobného zopakujeme!

Tereza, Jakub, Martin, Amélie, H1.A

Rozhovor s tfidnim ucitelem H1.A Jakubem Janovskym

1.Chtél jste byt vidy ucitelem, nebo jste jako maly

mél jiné sny ?

Necht&l. Od mala jsem chtél jit do Armady CR —
pldnoval jsem vojenskou vysokou Skolu v Brné. Ve
Ctvrtaku na stredni jsem ale kvali vaznéjSimu zranéni
z fotbalu musel na operaci a kvlli tomu jsem se
nemohl zuc&astnit prijimacek.

2.VSimly jsme si, Ze hodné cestujete, jaka je vase \ /|
vysnéna destinace ?

Dokud ndm letadla nezakazou, snazim se to vyuZzit
naplno. Za posledni tfi roky jsem navstivil 15 zemi a
pres 30 mést. Mezi moje vysnéné destinace patfi USA
a Rusko.

3.Do jaké zemé byste se chtél znovu vratit?

3. Pravidelné se vracim a budu se vracet do Budapesti
a do Bulharska na Slunecné pobrezi.

4.Rikal jste Ze jste tfidnictvi dostal poprvé, jaké to je ? Mél jste z toho obavy, nebo jste se
tésil ?

Tridnictvi jsem dostal poprvé, ale obavy jsem nemél. Mam opravdu skvélou tfidu, takze je to
diky nim v podstaté pohoda.

5. Jak byste chtél, aby si vas studenti pamatovali po letech?
Asi aby si pamatovali, Ze se do hodin alespori trochu tésili a Ze se alespori néco maélo naucili.
6. Jaky predmét byste ucil, kdybyste si mohl vybrat upiné cokoliv

Vzdycky mé bavila matematika a asi jako kazdého kluka i télocvik, ale nejvic mé bavi Ucetnictvi.
Takze bych si znovu vybral pravé Ucetnictuvi.

Ptaly se Anezka a Eliska, H1.A



JAK TO JDE NA PRAXICH

Tentokrdt se podivame na praxe na oboru Verejnd sprdva. Druhdci ndm naspali svoje postiehy
a zdzZitky z redlného pracovniho prostredi v nejriiznéjsich institucich.

* Dnes vdas sezndmim se svou praxi u hasic¢ll. Moje praxe mé zpocatku nebavily, protoze pro
mé bud neméli praci, takze jsem se nudil nebo jsem byl v archivu a vkladal papiry do slozky.
Kdyz jsem tuto praci dodélal, tak jsem mél chvilku ¢as na mobil nebo se najist. Takhle to bylo
na zacatku, ale poté pro mé méli jinou praci a to takovou, Ze jsem byl u pocitace a tisknul
papiry. Tahle prace mé bavila o dost vice, a tak jsem odchazel z praxi spokojeny. KdyZ jsem
omylem tisknul zbytecny papir tak jsem ho hodil do skartovacky a diky tomu jsem se naucil ji
pouzivat. Na praxich pracuji hodni a velmi spolecensti lidé a ty mé hned vzali mezi sebe. Diky
tomu jsem si nikdy nepfisel byt sdm. TakZe na zavér bych fekl, Ze zpocatku jsem na praxe chodil
nerad, protozZe jsem se toho bal a necitil jsem se tam dobte. Ale jak ¢as plynul ukazalo se, ze
praxe jsou skvélé a neni se ¢eho bat.

* Praxe se mizacind v 7 hodin rdano. Mam praxe na zakladni skole, proto se mi tam libi, vSichni
jsou hodny a kazdé pondéli mam jinou praci. Kopiruju rGzné papiry, délam objednavky,
faktury. Moje prdce je docela zajimavd pro mé a dozvim se hodné néceho nového. Pani
sekretarka, kterd ma na starosti, naucila mé hodné za ten mésic, co jsem tam byla. Praxe mé
bavi vic nezZ ta skola.

* Praxe, na které pracuji, se nachazi na Méstském uradé v Dobrovici. Pracuji na urednim patfre,
kde se také nachazi pan starosta, pani tajemnice a ma vrchni zaucujici, pani Urednice. Je to
moc pfijemné prostredi, vSichni tu jsou mili a chovaji se ke mné hezky. Pokazdé délam na praxi
jinou cinnost. Seznamili mé se skartovackou, kterou jsem doposud nepouzila. Prvni hodiny
praxe jsem se spie seznamovala, jak to na Gfadé chodi. Pro¢itala jsem si UZ uéebnice, délala
propustky a dovolenky a rovnala rGzné dokumenty. Dostala jsem i tu moZnost délat volebni
listky. Také jsem pfipravovala volebni koSe pro kazdou obec, co spada pod Dobrovice. Jsem
rada, Ze jsem dostala takovou moznost, délat tuto praci. Na méstském uradé se mi libi.

* Chodim na praxe par minut od domova a i kdyzZ jsem si to pracovisté nevybrala sama, tak si
nemuzu stéZzovat. Pracuji kazdé pondéli na uradé, kde jsou fajn lidi i pan starosta. Zatim se mi
tam libi a nemdm si moc na co stéZovat. Nedavaji mi zatim zadné tézké ukoly, jen na zacatku
byl jeden, ale to bylo na zjisténi jak na tom jsem. VétSinu €asu tfidim papiry, pracuji se
skartovackou a nebo s pocitacem. Na mém pracovisti mam rada to, Ze se mnou nezachazi jako
s malym ditétem. Chovaji se ke mné jako k jejich nové kolegyni. KdyZz nevim, mUZzu si fict a
hned mi poradi. Minule nebylo moc co na praci ale byly zrovna volby tak mé posadili do
zasedaci mistnosti a délala jsem volebni listky. Jediny, co mé tam nebavi je obdas to, Ze pro
mé nemaji néjakou praci tak tam sedim chvili a nudim se. Mimo to jsem rada, Ze jsem skoncila
zrovna tam.

Napsali studenti V2.A



STROJ CASU - kam bych se chtél/a vypravit a pro¢?/!

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Chtéla bych se potkat s Leonardem da Vinci a chtéla bych ho vidét pfi praci- jakkresll
plany svych stroji nebo jak zkouma lidské télo.

Chtél bych se podivat do antického Recka. Chtél bych zaZit starovéké olympijské hry a
spoleéensky Zivot starych Reka.

Chtéla bych se presunout do let 1940 az 1950. Fascinuje mé tehdejsi styl Zivota,
protozZe lidi byli vic spolu, psali si dopisy a vic si vazili mali¢kosti. Moc se mi libi i hudba
a madda té doby, plsobi na mé elegantné a kouzelné.

Chtéla bych se podivat do doby, kdy Zila Marie Terezie. Vedle médy a etikety té doby
by mé i zajimalo, jak jeji muzské okoli snaselo, Ze jim vladne Zena. A také to, jak zvladalo
pfi 16 détech sv(j rodinny Zivot.

Chtéla bych se podivat do doby, kdy Zila Marie Antoinetta. Chtéla bych zaZit okazalost
a luxus zamku Versailles.

Chtéla bych podivat na bojisté rusko- turecké valky z let 1877-8. Bojovalo v ni na 40
tisic tureckych a az 7000 spojenych ruskych a bulharskych vojaka. Zajima mé to,
protoZe se této valky ucastnili mi predci.

Chtéla bych se potkat s Karlem IV. a chtéla bych si s nim popovidat o jeho mnoha
¢inech. A ptitom bych chtéla poznat i jeho posledni manzelku Alzbétu Pomoranskou a
chtéla bych si potvrdit, zda opravdu ldmala mece.

Chtéla bych se podivat do doby kolem roku 1920, protoze po prvni svétové valce lidé
hledali nové myslenky a vznikaly nové sméry v uméni a v literatufe. Rada bych potkala
Karla Capka nebo Franze Kafku ¢&i S. Freuda.

Chtéla bych se podivat do doby dinosaur.

10) Chtéla bych se objevit v Toweru v Londyné dne 19.5. 1536, abych zhlédla popravu Anny

Boleynové a poté 22.11. 1963 v Dallasu, abych znemoznila Harveymu L. Osvaldovi
atentat na prezidenta Kennedyho.

11) Chtél bych byt pfitomna stavbé velké ¢inské zdi.

12) Chtéla bych se podivat do 80. a 90. let 20. stoleti. Zajimal by mé svét bez mobild,

chytrych telefond a socidlnich siti.

13) Chtél bych zazit kiizovou vypravu, chtél bych si obléct templarskou zbroj a doputovat

az do Jeruzaléma.

14) Chtéla bych vidét na vlastni o€i, jak vznikaly starovéké pyramidy a jaky byl kazdodenni

Zivot starovékych Egyptana a jejich kultura.

15) Chtéla bych se vratit do détstvi moji babicky, abych

poznalo, co vsSechno tehdy lidé museli zvladat bez )
modernich vymoZenosti. Léta 1950-65 by mé nejvice
zajimala.

(ocima studentd V3) —



HRACSKE DOUPE

Rubrika, kde se s vami nejvétsi experti pres pareni her podéli o své znalosti !!!

Red Dead Redemtion 2

Hlavni pfibéh hry zacind v roce 1899 a kon¢i v roce
1907, kdy v Severni Americe zac¢ina prlimyslova
vyroba, jsou zavadény zakony a gangy psancu se
stavaji ohrozenym druhem. Béhem tohoto obdobi
hrani projdete jako jedna z hlavnich postav “Arthur
Morgan” (ktery ¢lenem gangu “Van der Linde) 6
kapitol a 107 pfibéhovych misi. K dispozici jsou
také vedlejsi mise, které jsou rozdéleny na
«Stranger Missions» a «Side Missions», celkové jich
je cca 160. Pak tu jsou také vedlejsi aktivity napf.
lovci odmén, ndhodna setkani.

Do vaseho gangu patfi dalSich 22 osob napf. Dutch
(ktery gang zalozil), Charles, Sadie, John. Hlavni
pribéh kondi tim, Ze v 5 kapitole Arthur dostane
tézky zachvat kasle, poté co vykasle krev omdli,
nahodny muz ho odvede k doktorovi, kde Arthur

zjisti Ze ma tuberkuldzu. Na pfiznaky umird ale az v
6 kapitole pfi misi s nazvem “Red Dead Redemtion” kde se cely gang nepohodne a on je
nucen se poprat, hra md dva rizné konce. Prvni je Ze se vratite pro penize a druhy je Ze
spolec¢né s Johnem utecete, pokud si vyberete ten druhy, umirate na skale s vyhledem na
vychod slunce.

Po titulkové scéné hrajete za Johna. On, jeho manzelka a syn uteéete do vzdaleného mésta
“Proghorn” schovat se pred zdkonem. Tato ¢ast ma ndzev “Epilog”, odehrava se v roce 1908
a kon¢i 1911 a ma dvé casti. Na konci druhé ¢asti zabije Micahu (ktery je celou dobu zradce).
Penize, které u néj najde pouzije na splaceni dluhu, zbytek penéz pouzije na odstéhovani se
na ranc¢ a zasnoubeni se s jeho pfitelkyni.



Za mé je to nadhernd hra s hlubokym pfibéhem a krasnou grafikou. Hru bych doporucila
tém, ktefi maji radi pribéhové a dobrodruzné hry, které se odehravaji v minulych letech.
Urcité se nebudete nudit pfi hrani této hry!

Tereza, H1.A

CO NAS BAVI

FLORBAL

Florbal je rychly, kondiéné naro¢ny a hlavné tymovy sport. Ja

jsem florbal hral Sest let u nas ve vesnici — zacinal jsem uz v
deviti letech, kdyZ se tam ten klub teprve rozjizdél. Bohuzel p
se nas tym tento rok po letech rozpadl (nedostatek ¢lena). N

Na florbalu mé bavi tymova prace a to, Ze se porad néco
déje. Kdyz se sejde dobry tym, dokadze to byt super, ale
musite si najit spravné lidi, s kteryma si zahrat.

Zakladni pravidla florbalu

Ve florbalu se hraje vétsinou pét na pét hraca v poli a brankati. Cilem je dostat florbalovy
micek do souperovy branky pomoci florbalky. Hrat se mlze jen holi, ne rukama ani nohama
(kromé kratkého zastaveni micku nohou).

Zapas se hraje na tti tfetiny po 20 minutach. Zakdzané je zvedat florbalku nad pas, fauly télem
nebo sekani soupere. Kdyz nékdo porusi pravidla, dostane mensi nebo vétsi trest — tfeba dvé
minuty na laviéce, ale u nas se spis stfilelo na branu. Vyhrava tym, ktery da vic gola.

Matyads, H1.A

CYKLISTIKA

Cyklistika patfi mezi nejoblibenéjsi sporty na svété a jeji
historie sahd az do 19. stoleti. Zavodni cyklistika ma
dlouhou tradici. Tour de France, nejznamé;jsi cyklisticky
zavod svéta, se jede uz od roku 1903. Zavodnici béhem
tfi tydnQ urazi pres 3 000 kilometr(, ¢asto v extrémnich
podminkach.




Cyklistika neni jen o silnici.
horska cyklistika (MTB),
cyklokros nebo tfeba BMX
olympijskym sportem.
70. letech 20. stoleti v
zacali sjizdét kopce na

Existuji rGzné discipliny —
drahova cyklistika,
freestyle, ktery se stal i
Horska kola vznikla teprve v
Kalifornii, kdyZz nadsSenci
upravenych kolech. Dnes je

MTB jednou z nejrychleji se rozvijejicich  cyklistickych
disciplin. Mezi nejlepsi jezdce svéta, uz od roku 2021 v MTB cyklistice v discipliné downbhill
povazuje znamy kandsky jezdec Jackson Goldstone. V roce 2021 vstoupil do svétového
poharu UCI Downhill v juniorské kategorii. V juniorské kategorii ziskal mistrovsky titul na
Junior World Championships. V roce 2022 vyhrdl celkové pofadi Junior World Cup. V roce
2023 poprvé startoval v elitni (Elite) kategorii v UCI MTB World Cup. Uz v tfetim zdvodé v elitni

kategorii dosahl svého prvniho vitézstvi — na trati ,Black Snake” v italské Val di Sole.

Vojta, H1.A

PARKOUR

Je to sport, ktery pochazi z Francie. Hlavni podstata tohoto sportu je aby se dand osoba dostala
z jednoho bodu do druhého co nejefektivnéji s co nejmensi spotfebou energie. Odborny nazev
pro ¢lovéka provozujici parkour je traceur. Objevitelem parkouru se povaZzuje David Belle ale
pravé doloZeni neexistuje, protoze se parkour pouzivd od poéatku doby. U nas v Ceské
republice neni moc trenéru, kteti by ucili parkour ale presto jich tu par je jako napftiklad Daniel
Kohout, ktery provozuje
své tréninky a tabory na
vice jak 15 mistech. Dle
mého je parkour vyborny
sport na zlepseni motoriky,
fyzické sily a rozvijeni
kritického mysleni. Z mé
vlastni zkuSenosti je to
velice zdbavny ale také
velice bolestivy sport.

Dominik, H1.A

HUDBA - Andreas Bettinger

Pripravil jsem si pro vas ¢lanek ohledné hudebniho interpreta zvanym Andres Bettinger, vice
znam pod jeho prezdivkou BSoD (Black Son of Darkness). Jeho hudba v pribéhu let vystfidala



mnoho Zanrd a za pouhou dekadu vytvoril vice jak 52 projektd, coz o nékterych si ve ¢lanku
povime.

Narodil se roku 1980 v Némecku a to presnéji v Sarsku, kde Zije cely sv(j Zivot. BEhem

détstvi se sam naucil hrat na kytaru, piano a bici. Na zac¢atku devadesatych

Zzanry hudby,
1994 zacal

let se zacal zajimat o metalovou hudbu, ale i o jiné
napfiklad noise/grindcore. Pozdéji okolo let 1993-
vytvaret hudbu okolo jiz zminéného
noise/grindcoru. V roce 1994 vznikl 1
z prvnich znadméjsich projektu zvany
Blasphemia. Od
stejného roku se
jeho hudebni
kariéra zacala ménit
v metal a to presnéji v
black metal, ale i
\Y,

brat drogy a

napfiklad dungeon synth.
roce 1995 =zacal bohuzel

b

Grausamkeit, ktery se stal

to hlavné heroin, coz jeho uzivani drog se

pozdéji i ukdzalo v jeho hudbé. Ve stejném roce vzniklo i
prvni album pro jeho projekt
nejznameéjsim, ale i nejhlavnéjsim projektem jeho hudebni kariéry. Mezi
béZind témata jeho hudby patfila naptiklad nenavist vuci lidstvu,
satanismus/okultismus, drogy, pohanstvi a mnoho vice. V jeho projektech samoziejmé
nepusobil sam, jelikoZz v nékterych plsobil s vice lidmi. V pribéhu let az do roka 2003 vytvoril
mnoho projektd napriklad k nim napftiklad patfilo Heroin Makes Happy, Corneus, Opferdolch,
Trollheim, ale i méné znamé jako napfiklad Lekne Izan, Ebola Zaire, Auxxxcult, Walpurgis a
mnohem vice. Nasel sii pfitelkyni jménem Sandra Bettinger, se kterou se pozdéji i oZenil. Ke
konci roku 2003 zacala velkd pauza s vytvarenim hudby, jelikoZz byl zavien do vézeni a to
mnohokrat. Celkem byl propustén z vézeni pétkrat a za pouhych let 2003-2013 se dopustil 147
prestupkl a to vétsina z nich tvofila jen drogy. V roce 2013 se rozvedl se Sandrou kratce pred
jeji smrti. Predpoklada se, Ze za jeji smrti stala otrava alkoholem nebo predavkovanim. V roce
2019 byl naposledy propustén a 2022 vyslo jeho zatim posledni album. V poslednich letech
kolem ného nebylo moc nového, ale roku 2024 se naslo mnoho novych videi z jeho nyni

smazaného facebooku kde i fekl, Ze pracuje na nové hudbé.

Zrovna Andrease jsem si vybral z téch divod, Ze je to interpret, kterého nejvice poslouchdam
a navic i vlastnim od néj i nékolik kazet a vinylovych desek. Vybral jsem si ho ale i kvali tomu,
Ze mi cely pribéh kolem ného pfijde velice zajimavy.

Daniel, H1.A



Cestopis z Japonska .

Nase cesta do Japonska zacala 2. fijna na praiském letisti. Letéli jsme

pres katarské Doha, kde jsme méli devitihodinovy prestup. Vyuzili jsme

ho k rychlé prohlidce mésta — obdivovali jsme moderni mrakodrapy, Cisté

ulice a zvlastni poustni atmosféru. Poté nas cekal dlouhy let do Tokia, plny o¢ekdvani a nadseni
Z nové zemé.

Prvni dojmy z Japonska

Do Tokia jsme priletéli pozdé vecer a prespali jsme v nedaleké Jokohamé, kterd je soucasti
obrovské tokijské metropolitni oblasti. Mésto je zndmé moderni architekturou a pfistavem,
ale protoze jsme dorazili pozdé, vidéli jsme ho jen kratce. B

Rano jsme uz vyrazeli dal — do slavného Kjoéta.

Kjéto a okoli

Do Kjoéta jsme se vydali rychlovlakem Shinkansen. Cesta
byla zaZitek sama o sobé — vlak jel pres 300 km/h, byl
tichy, Cisty a neuvéfitelné presny. Z oken jsme sledovali

japonskou krajinu, hory i mésta, kterd ubihala za okny

jako ve filmu.

V Kjétu jsme stravili nékolik dni a poznali jeho
historickou  atmosféru.  Navstivili  jsme chrdm
Kiyomizu-dera, ktery stoji na drevené plosine s B
vyhledem na celé mésto. V Opicim parku Iwatayama jsme
potkali desitky opic, které se volné pohybuji po kopci. A v Fushimi Inari Taisha jsme prochazeli
tisici ¢ervenych bran, které tvori dlouhé tunely vedouci k Sintoistickym svatynim. Kjéto nés
okouzlilo svou kombinaci klidu, historie a krasné pfirody. Mimochodem, Kjéto bylo hlavnim
méstem Japonska do roku 1868.

Vylety do okolnich mést

Z Kjota jsme podnikli nékolik vylet(.

Osaka nas nadchla svym rusnym Zivotem a moderni atmosférou. Navstivili jsme Expo 2025 a
také znamou oblast Dotonbori plnou neont a pouli¢niho jidla — tam jsme ochutnali mistni
speciality.

V Nafre, jsme vidéli obrovskou sochu Buddhy v chramu Todai-ji a zazili zabavné chvile s jeleny,
ktefi se volné pohybuji po narodnim parku, ktery patfi do Unesco.

Kobé nas okouzlilo pfistavni atmosférou a vybornym jidlem — ochutnali jsme slavné Kobe
beef, maso, které se doslova rozplyvalo na jazyku.



HiroSima a ostrov IcukusSima

Dalsi ¢ast nasi cesty vedla do HiroSimy. Navstivili jsme Pamatnik miru a Atomovy dom, ktery
navrhl ¢esky architekt Jan Letzel. Byla to silnd a dojemnad navstéva, ktera nam pripomnéla, jak
dilezité je uchovdvat pamatku historie.

Odtud jsme se vydali na ostrov Icukusima, zndmy svou ,,plovouci” branou nazvanou , Torii“.
Kdyz nastal pfiliv, brana se zdala, jako by se opravdu vznasela na vodé. Ostrov byl plny malych
svatyni, pfirodnich stezek a nadhernych vyhledd na more — Uplny klid po rusném mésté.

Beppu — mésto horkych prament

Z HiroSimy jsme zamifili na jih Japonska, na ostrov Kjusu, do
mésta Beppu. V hotelu v Beppu mé prekvapilo Ze, po nas
hned u vchodu chtéli at si vyzujeme boty a dame si je do
vyhrazené mistnosti na boty. Také to, Ze oproti ostatnim
hotellim v Japonsku byl hotelovy pokoj pomérné prostorny.
Beppu je zndmé svymi termalnimi prameny a , bahennimi
sopkami“. Navstivili jsme nékolik pfirodnich 1azni, kde se da
koupat v horké mineralni vodé, a sledovali jsme, jak ze zemé
tryska pdra. Dokonce jsme ochutnali jidla varena pfimo v
horké vodé z pramen(l — tfeba vaji¢ka a zeleninu. Beppu bylo
idedInim mistem k odpocinku.

Tokio — srdce Japonska

Na zavér jsme se vratili zpét do Tokia, nejvétsi metropole svéta s vice nez 38 miliony obyvatel.
Mésto je neuvéfitelnou kombinaci tradice a moderni technologie.

Navstivili ~ jsme Krdlovsky palacs krasnymi
zahradami, slavny prechod Shibuya Crossing, kde
se v jednu chvili rozbéhnou stovky lidi, a
¢tvrt Shinjuku, plnou mrakodrapd a svétel. Z
vyhlidky Tokyo Skytree, nejvyssi stavby Japonska,
jsme méli UZzasny vyhled na celé mésto.

V Ginze jsme obdivovali luxusni obchody a
moderni architekturu, v Asakuse jsme se prosli

tradicni  ctvrti s chrdmem  Senso-ji a
na Harajuku jsme vidéli mladé Japonce v pestrobarevnych oblecich a cosplayi.

Na Japonsku mé nejvice zaujalo jak je tam Cisto i kdyZ nikde na verejnosti nejsou odpadkové
kose. Déle jsou v celém Japonsku na kazdém rohu verejné zachody, které jsou velmi Cisté. Co
mé jesté zaujalo na Japoncich je jejich slusnost. Za vSechno nékolikrat dékuji a zaroven se
ukloni.



Posledni vylet jsme podnikli na ostrov Enoshima, kde jsme se prosli kolem svatyni, jeskyni a
more. Byl to klidny a krdsny zavér celé cesty. 18. fijna jsme se rozloucili s Japonskem a vecer
odletéli zpét do Prahy. Cesta zpét trvala 18 hodin. Byli jsme unaveni, ale plIni zazitk(i a dojmu
z fascinujici zemé vychdazejiciho slunce.

Anicka, H1.A “—,
| T—
Trpélivost a ocenéni

...Avsak kdyzZ dva lidé do dvou tabora rozdéleni slovy svymi jsou, jediné, jez dokaze bremena
shodit jsou Ciny.

Vztah nezraly, jako bfeznové jablko ¢as ma... avSak premysleni mnohych dnes je jako
pozorovat ¢lovéka vyckavajiciho v zastupl lidi pfed obchodem se slevou. Netrpélivost... ach,
ta netrpélivost, jenz lidi donuti délat nemozné, jen pro to, aby dosahli cile svého dfive nez
ostatni.

To samé plati i u vztahu, kde hledd ¢lovék hleda cestu piscitou, nekamenitou, jelikoz boji se o
kolena sva. Boji se padu na cesté, jez kameny obsahuje, jelikoZ ¢lovék vi, Ze bolest je
neprijemna.

Avsak ¢lovék moudry vi, Ze bolest fyzicka docasna je. Proto ¢lovék moudry cesty kamenité az
trnité uziva si. Ponauceni plyne pro ¢lovéka, ktery nevyhyba se cest, jelikoz bolest neciti. Zvyk
je zeleznd kosile. Ale jakmile ¢lovék upadne na cesté, jejiz vyhyba se, bolest nekonecna, necht
ho svétem provazi.

,, Trpélivost, chlapce, trpélivost.” — fikaval otec mUj. Ten den si pamatuji do dnes. Slunce se
usmivalo bohatou zasobou paprsku a obloha... ¢ista jako horsky pramen.

,,Ach ty vzpominky moje” — fikdvam si do pfitomnosti. Trpélivy jsem dost, doslo mi, Ze
trpélivost prinasi doly zlaté. Krom trpélivosti, o jejiz tu basnim textem svym, je uznani a
ocenéni to samé.

Ocenéni pro ¢lovéka je jako pochvala pro usi psi... AvSak opusténé usi psi. Mnohym ocenéni
postaci vice nez vyplata z prace a mnozi ho ani nedostanou. Poté ¢loveék netrpélivy, cekajic na
ocenéni spadd do Zalafe mysli své, jelikoZ pFirozeny akt. Clovéka je byti ddlezitym.

Sebastian, H3.A

Toto PRESSO vam pfipravili (nejen) studenti 1. ro¢niku s drobnou pomoci* svych ucitelt

cestiny @ Elektronicka verze je na Skolnim facebooku a instagramu.
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Horory ze skoly (v podani V2.B) I ,@),,»
Morri
Byl jednou jeden chlap a ten vidy preferoval psy vice nez kocky, nahle potkal sle¢nu a ta ho
zaujala.

Rozhodl se Ze ji chce vice poznat, tim zjistil Ze ta holka je posedld koc¢kama, a to chlapika
zdésilo. Snazil se to prekonat, pomalu a jisté se z té krasné slecny stala kocka. Protoze o nich
mluvila takovym zpUsobem Ze kdyZ véstili napfiklad spole¢nou budoucnost, tak vie méla ve
spojeni s kockama. Misto slov uz zacal slySet mioukani. Kdyz el do skfiné, tak na néj vyskocil
cerny kocour jménem Morri. Lekl se takovym zplsobem, Ze chytl Morriho za ocas a zacal s nim
tocit jak s Fehtadlem. Morri mioukal tak nahlas Ze to pfivolalo vSechny kocky z celé Ctvrti. A
zacali na néj skakat, chlap spadl na zem a kocky mu rozdrapaly cely oblicej véetné penisu a ten
mu nakonec Morri ukousnul tesdkem. Sle€na méla radost, protoze kocky ovladla. Télo dala
sezrat kockdam a penis splachla do zachodu aby se zbavila dikazu.

Petr, V2.B

Noc za cerveného mésice

Den pred Halloweenem se Sarah, Jackie, Jake a Alex rozhodli slavit Halloween jinym
zpUsobem nez normalné.

Alexe napadlo Ze by mohli jit na hibitov zemrelych dusich, protoze na ten hrbitov se vSichni
boji chodit. VSichni s tim souhlasili a §li nakoupit kostymy.

V den Halloweenu padla 12. hodina vecer a parta se vydala temnym lesem a tmavyma
ulickama. Kdyz dorazily citily hrozny pach takovou zatuchlinu. Rozhlizely se, vSude byla tma
ale v ddlce zahlédly jednu jedinou svi¢ku na hrobé i presto Ze byl opustény. Jake se vydal k té
svicce, ale tim ¢im vic se pfiblizoval tak ten pach vic silil. Z dalky Jakea vSichni pozorovaly, v tom
okamzik Sarah vykfikla Jackie se ji zeptala co se stalo, Sarah ji odpovédéla Ze vidéla v hrobu
siluetu ¢erné postavy. Nikdo ji nevéril a pomalu se rozesli za Jackem, kdyz pfisli tak se ta svicka
zhasla nebyl Zadny vitr. Z ni¢eho nic hibitov pokryla ¢ervend barva a parta se otocila a zahlédla
krvavy mésic na nebi.

V jejich kulture ¢erveny mésic znamena néco démonického a zlého. Jackie najednou zakficela
a zmizela tim zplUsobem Ze ji néco za nohu po zemi odtéahlo.

Vsichni byli v Soku a Alex se rozbéhl za ni rozbéhl a vsichni za nim. KdyZz dobéhly ke konci
hibitova, tak se v okamziku objevila ta Cerna silueta, kterd méla v ruce ndaramek Jackie a
zmizela. SnaZili se ji najit ale bohuzel to bylo jako kdyby se vypafila.

Po dnes nejsou Zadné dukazy nebo stopy po zmizeni, a nikdo parté nevéfil, ale vi se Ze Jackie
nebyla jeding, kterd zmizela za ¢erveného mésice.

Martina a Katka, V2.B

Denikovy zaznam

Dnes v noci bylo to zase, tiché tukani za zdi vedle postele. Nejdfiv jsem si fikala Ze to jsou mysi,
vzdyt ten dim uZ dlouho stoji. Ve 3:00 se zvuk zménil, a bylo to tfi kratké tukani a dvé dlouhé.
Jako by nékdo klepal kdd. Pfitiskla jsem se ke zdi a slySela jsem détsky hlas. Co Septal ,,mami,
pust mé ven”. Nejhorsi je Ze bydlim sama, rodice nemam, bydlela jsem s tetou ale ta zemrela
pfi 40 dni pfi porodu ditéte. Rano jsem se probudila a na zdi byl otisk malé détské rucicky, asi
se odstéhuju. Existuje povést Ze neuspokojené duse prichazeji domu mezi 3:00-4:00h....

g
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Rozhovor s panem ucitelem Kalfirtem
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Rozhovor s ucitelem KalfiFftem:
Jak se mdate? - .

Jakou madate vystudovanou sSkolu?
Jak se vam libi na skole?

Proé jste uditel?

Chodite rad na diskotéky?

Zlobi vas vase dcera?

Kdy mate narozeniny? Rozhovor -
Dékuju moc za rozhovor.

Dobry den,

* Mam se super.

* Mam vystudovan¢ho magistra na Technick¢
Univerzité v Liberci a doktorat na University of
Taipei na Tchaj-wanu.

* Jasny, jsem tady spokojeny.

* Chtél jsem studovat sport a také mé zajimala
angliCtina, tak jsem zacal studovat na pedagogické
fakulté, kde tento obor nabizely, a tak se ze mé stal
ucitel :D.

* Na to uz jsem bohuzel starcj.

* Dcera je skvéla, dé€la pokroky kazdy den, uz se téSim
az si s ni zahraju n&jaky sport nebo n&jakou
videohru.

* V listopadu G=.

Amdlka a Laura, H1.A



Den pro dusevnizdravi ———

V patek 24. 10. jsme méli akci Den pro dusevni zdravi bez mobilu. S nasi tfidou 3
jsme se rozhodli, Ze ptjdeme do McDonaldu. Sli jsme tam s panem ucitelem ‘
Janovskym a udélali jsme si krdsnou prochazku po Mladé Boleslavi.

Cesta byla dlouhda, ale hezkd, trvala tak 20 minut. Dali jsme si jidlo v
McDonaldu a mohli jsme jit i do Kauflandu. Byli jsme tam tak hodinu a pll a

pak jsme $li zpatky do Skoly. Akce se nam libila a libilo se ndm to, Ze jsme se odreagovali od
socialnich siti a travili jsme cas se tfidou a nasim tfidnim ucitelem. Klidné bychom si ji
zopakovali. Jediné co ndm vadilo, je to Ze jsme nemohli platit mobilem a pouzit kupony na
jidlo. Taky jsme nemohli fotit, ale alespori nam nas tfidni ucitel pUjcil jeho telefon na fotky.

Kdja a Stella, H1.A




RECEPI i Gastronomické okénko

Bananovy chlebicek

Ingredience:

Polohruba mouka-225g
Kypfici prasek do peciva-% pytlicku
Kakao-30g

Vanilkovy cukr-20g
Jedna Spetka soli
Tmava ¢okoldda-75g
Vlasské ofechy-1 hrst
Zraly bandan-4 kusy

Cukr krupice-175g

Vejce-2 kusy

Maslo-100g+na vymazani nadoby

Postup:

1.

4.

5.

6.

V mise smichejte suché ingredience, promichejte mouku, kakao, kypfici
prasek, vanilkovy cukr a Spetku soli

Poté pfimichejte rozdrcené ofechy a nasekanou ¢okoladu

Ve druhé mise rozmackejte oloupané a nakrajené banany na kasi. Poté do kase
zamichejte krupicovy cukr a vejce

K bandnové kasi pridejte suchou smés. Nakonec pfilejeme rozpusténé maslo
Tésto vlijte do vymazané nddoby na bandnovy chlebicek

Nadobu vlozte do predehraté trouby na 170°C a pecte 50-60 minut

Honza a Simona, H1.A



Masové zelé

Masové Zelé, ukrajinsky cholodéc, je tradiéni ukrajinské jidlo (déla se i v Cesku), které se déla

hlavné na svatky. Pfipravuje se z dlouho vafeného masa a vyvaru, ktery po ochladnuti ztuhne

do Zelé.

Co budu potfebovat:

Asi 1 kg masa (nejlépe veprové koleno nebo kureci maso)
1 cibuli

1-2 mrkve

2-3 strouzky cesneku

Sul, pept, bobkovy list, nové koteni

Pfipadné trochu zZelatiny

Postup:

ok wbnNR

Maso dobte omyj a dej ho do hrnce s vodou.

Ptidej cibuli, mrkev, ¢esnek a koreni.

Var na mirném ohni asi 4-5 hodin, dokud maso uplné nezmékne.
Maso vyndej, nakrdjej na malé kousky a dej do misky nebo formy.
Prelij ho scezenym vyvarem a nech v lednici nékolik hodin ztuhnout.
Podava se studené, vétsinou s hofrcici, chlebem nebo kienem.

DOBROU CHUT !

Natasa a Eliska, H1.A



POETICKE OKENKO

FALLING APART - FALLING IN LOVE

rada se smeju kdyz se vecle tebe citim komfortne
kdyz me konejsis zpravou bez emoce

bez jediny znamky zajmu

bez lasky

tak me oci tvori more

a ja marne doufam ze v tom sama nezacnu plavat.

v

pokazde co chybujes omlouvam te tim

ze i pro tebe je to prvni zivot

ktery zijes

ted jsem zahlcena tema samyma chybama
ktere delas porad dokola.

v

moje segra stale veri na jeziska
v 8 letech

ja verim ze se zmenis

je mijen o 8 let vic.

-

napsala jsem svoje pocity
rozvedla je

vysvetlila do podrobna

jakmile zmacknu tlacitko "odeslat
zacinam toho litovat.

v

neodesla jsem

protoze jsem chtela

odhanel si me od sebe

mesic

tri

pul roku

rok

ted me shanis

jsem tak daleko jak sis pral celou dobu.
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Had a vrana (bajka)

Had se plazil okolo stromu, kdyz uvidél vranu sedici na vétvi. UZ dlouho nejedl a pomyslel si,
Ze vranu prechytraci a sni.
»Zdravim, moudra vrano,“ zacal ji lichotit.

Vrana se na néj podezfivavé podivala a mirné naklonila hlavu, aby zjistila, co by had mohl chtit.
,Co by sis pral?“ odvétila.

Had radostné zasycel a pustil se do feci:

»Moje drahocennd kuze je tak kvalitni, Ze kdybys si ji vzala do hnizda, nikdy bys uZ netrpéla
zimou ani hladem. Pokud slétnes doll, svliéknu svou starou kizi a dam ti ji zadarmo — kvdli
tvoji neuvéritelné krase.”

Vrana zakrakala: , Dékuji, hade, za tvdj dar. Svoji klzi mzes svléct. Az ji svlec€es, dolétnu si pro

"

ni.
Nedockavy had zapremyslel.

Pokud feknu, at prileti hned, mohla by néco tusit, pomyslel si.
,Souhlasim,” fekl nakonec a zacal si svlékat klZi.

Kdy?Z ji svlékl, zavolal: ,Tady je tva klZe, vrano, prilet si pro ni.”

,Hmm... chtéla bych jesté jednu,” fekla vrana.
»Ale ja uz Zzadnou nemam!”

,Tak v tom pripadé nechci ani tu prvni.”

Had se uz ani nepokousel vranu presvéddit. Zacal jen rozéilené sycet a naddvat ji do hamizné.
Vrana vsak jeho plan davno prokoukla.

Pockala, dokud se had se sycenim neodplazil pry¢, a teprve potom si jeho svlecenou k(zi
odnesla do hnizda.

Vrana byla $tastna, Ze hada prechytracila, ale kdyz si k(iZi davala do hnizda, zjistila, jak je sucha
a neprijemna pro jeji pefi.

Pouceni:
Kdo se snazi druhé obelstit, ¢asto nakonec oklame jen sam sebe.

Matyds, H1.A



mansky bronz

Ve cCtvrtek 13. listopadu se konaly tradi¢ni Karmelské
slavnosti a jejich sou&asti byla taky BARMANSKA
SOUTEZ!!! Na%e hotelovka vyslala dva nadéjné
reprezentanty z H2.A, ktefi se v konkurenci dvacitky

zucastnénych rozhodné neztratili! Naty Tamova ziskala
70 bodl a umistila se na 7. misté, David Nguyen se
dostal mezi nejlepsi a ziskem 84 bod( obsadil nakonec
SKVELE 3. MISTO!!! BLAHOPREJEME!!! Svdj dil na
uspéchu ma samoziejmé taky jejich ,,trenér” pan ucitel
Miiller a ovSem i pocetna vyprava ze tfidy H2.A, kterd
*._ nase barmany pilné povzbuzovala!
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PRESOVAC — ROZHOVOR S ABSOLVENTEM SKOLY
| T—

V rubrice Presovac pokladame otdzky absolventlim nasi Skoly. Dnes je to nas
uspésny absolvent z ,,covidového” roku 2020 Vojtéch Seibt.

===, i Co té na hotelové skole bavilo nejvice — praxe,
. . .
| vareni, obsluha nebo tieba recepce?

Na hotelovych praxich mé nejvice bavilo
dojizdéni do Prahy na praxe, které jsem mél v
Park Inn hotelu, tusim Ze dnes je to Hermitage,
tam mé nejvice bavila obsluha hostl a pfiprava
banketnich prostor.

Ktery predmét nebo zkuSenosti ti nejvic
- pomohly do redlného pracovniho Zivota
- v hotelnictvi?

Do gastronomie, ve které po ukonceni studia
nebylo moc uplatnéni, jsem si vzal nejvic ze
stolni¢eni a asi anglicky jazyk - kdyZ jsem se od
Skoly dostal ke gastronomii, tak jsem obsluhoval
nejcastéji cizince

Mél jsi moZnost délat praxi v néjakém zajimavém hotelu nebo restauraci? Jaka byla
zkuSenost?

Mél jsem moznost, jak jsem psal v prvni odpovédi, délat v Park Innu (dnes Hermitage) a potom
jsem se k obsluze dostal na Vile Capek, na které plsobim jako spravce a pfilezitostné jsem
obsluhoval hlavné svatby.

Kde pracujes a vyuzil jsi tam zkuSenosti ze Skoly?

Pracuji na Vile Capek, v Ceském raji, kde budu koncem roku koné&it, protoze mé ma cesta
zavedla jinym smérem a nemam tolik ¢asu na to, co bych doopravdy chtél délat. Zde jsem
zkuSenosti ze Skoly vyuzil pfi pripravé svateb a rliznych teambuildingt .

Co bys poradil studenttim, ktefi teprve zacinaji hotelovou skolu — na co se pfipravit a co
nepodcenit?

Studentlm bych doporucil nepodcenit anglicky jazyk, ten vam muZe oteviit hodné moznosti
pfi nasledném hledani prace v oboru a samoziejmé s tim je spojené Ucetnictvi a to zmifované
stolniceni, pokud byste chtéli podnikat v oboru sami.

Ptali se David a Max, H1.A



Co se jesté délo
“i!!-.-“- Pfednaska na Metropolitni univerzité Praha

E STUDIJNi OBORY

u...l ‘Jx‘r-_
<£ Pohneme Mladou Boleslavi

|

Stuzkovaci vecirek H4.A
{

v Kosmonosech, restaurace
U Zamku
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Co nas ¢eka aneb Skolni kalendar hodnoceni H3.B

28. listopad

5. prosince

6. prosince

10. prosince
11. prosince
16. prosince
17. prosince
18. + 19. prosince
20.12.-4.1.
leden/unor

16. ledna
12.-17. leden
20. ledna

22. ledna

29. ledna

30. ledna

20. Unora

Aejsa10g gpeIN
v6Z EIUBWAY
eARIORA ePILL

HIEWNN 13XO1L
B

ZI. 21Ms
0020005202

stuzkovaci vecirek V4.A ©

mikulagskd nadilka @E
Cambridge zkousky B1, B2 )

Den otevienych dvefi ©

adventni zdjezd Drazdany @ @ @ @ @
Jak zvladnout stres - H4,V4 ©

hra — finanéni gramotnost —V3.A @

vanocni program / besidky tfid DIOID)

vanocni prazdniny LLLLLOLE
anglické seminare na MUP —3.r. @

divadlo — Postfiziny @

lyZatsky kurz — Rakousko @

hra —finanéni gramotnost — H3.AB @)

Den otevienych dvefi )

divadlo VSechny bdajecny véci V2.A, H3.B, V3.A @

pololetni prazdniny LLLLLE

maturitni ples, stuzkovani 1. ro¢nik @ @

ROZTOC PRACHY

S5 GASTRONOMIE
A HOTELNICTVI

N1 H MLADA BOLESLAV, sso

CASINO

NIGHT

TURITNI PLE

SKODA AUTO
MUZEUM

20. UNORA 2026 OD 18:00 VE SKODA AUTO MUZEU



