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Organizační pokyny k adaptačnímu kurzu 
  

Termín konání: 2. 9. - 4. 9. 2026 

Místo pobytu: Penzion Modrokamenná bouda 206, 542 25 Jánské Lázně 

Sraz:  2.9.2026 - Bazén Štěpánka, Na Celně 1456 MB, sraz v 8:00 hodin,  

odjezd autobusu v 8:30 hodin (Autobus zastaví u Lesního domu, Jánské Lázně, dále ca 1 km pěšky. Zavazadla 

budou převezena). 

Odjezd z místa ubytování: přistavení autobusu 4.9. 2026 v 13:30 Lesní dům, Jánské Lázně. 

Návrat ke škole: bude včas upřesněno 

Strava začíná v den příjezdu obědem a končí v den odjezdu obědem.  

 

Další informace:  

1. Při odjezdu prosím odevzdat:  

-  průkaz zdravotní pojišťovny (kopii) 

-  potvrzení o bezinfekčnosti, 

-  léky, které dítě pravidelně užívá (uveďte jejich přehled a také způsob užívání) 

2. Pokud možno, nedávejte s sebou žákům cenné věci (velké kapesné, drahé hodinky apod.). 

Seznam doporučených věcí 

 

Oblečení a obuv: nepromokavou bundu nebo pláštěnku, mikinu, 2x pohodlné boty dle počasí, 

dlouhé kalhoty, šortky, ponožky, spodní prádlo, trička, pyžamo, ….. Počet oblečení prosím volte s 

ohledem na zvýšenou spotřebu během sportovních aktivit a celodenního programu. Šátek na zavázání 

očí. 

 

Hygienické potřeby: ručník, hygienické potřeby (mýdlo, šampón), kapesníky, zubní pastu a kartáček 

na zuby, opalovací krém … 

 

Další potřeby: psací potřeby, blok, láhev na pití. 

 

Nezapomeňte: 

KARTIČKU POJIŠTĚNCE (kopie) a bezinfekčnost. Odevzdává se třídnímu učiteli u autobusu. 

 

 

Adaptační kurz je akcí školy.  

Všichni žáci mají povinnost chovat se v souladu se školním řádem školy. 

 

 

Mladá Boleslav 31. 8. 2026      Ing. Ivana Němečková 


